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Mhihlhvks] 
2013 }kjk 
'kkflr

vkS"kf/k;ka

vuqlwph 
QkeZwys'ku

vuqlwph&A 
Mhihlhvks 2013 

¼,u,ybZ,e] 2015½ 
ds rgr 'kkfey

Mhihlhvks] 2013 
ds iSjk 4 vkSj 
6 ds vuqlkj 
ewY; fu/kkZj.k

Mhihlhvks] 2013 
ds iSjk 14 vkSj 16 
ds vuqlkj ewY; 
dh fuxjkuh

xSj&vuqlwfpr 
QkeZwys'ku

vuqlwfpr nokvksa
ds vykok vU; 
lHkh vkS"kf/k;ka

xSj&vuqlwfpr gSa

ubZ 
vkS"kf/k;ka

 Mhihlhvks] 2013 
ds i'pkr ekStwnk 
fofuekZrkvksa }kjk 
'kq: fd;k x;k 

mRiknA 

 Mhihlhvks]
2013 ds iSjk 
5 ds vuqlkj 
ewY; fu/kkZj.k

Mhihlhvks] 
2013 ds iSjk 15 

vkSj 20 ds 
vuqlkj ewY; 
dh fuxjkuh

vU;

Mhihlhvks] 2013 
ds iSjk 20 ds 
vuqlkj ewY; 
dh fuxjkuh

eq>s vkids le{k ,uihih, ds f}ekfld bZ&U;wtysVj *vkS"k/k lans'k* dk iPphlok¡ vad çLrqr 
djrs gq, izlUurk gks jgh gSA ;g o"kZ voljksa vkSj pqukSfr;ksa ls Hkjk jgk vkSj jk"Vªh; vkS"k/k 
ewY; fu/kkZj.k çkf/kdj.k ¼,uihih,½ çR;sd ukxfjd ds fy, vko';d vkS"k/k vkSj fpfdRlk 
midj.kksa dh lqxerk vkSj oguh;rk lqfuf'pr djus ds vius nkf;Ro ds çfr –<+ ladfYir 
gSA

gekjk ç;kl ,d egRoiw.kZ larqyu LFkkfir djus ij dsafær gSa% ,d etcwr vkSj uoksUes"kh 
Hkkjrh; nok m|ksx dks c<+kok nsuk ftls vDlj ̂fo'o dh QkesZlh^ dgk tkrk gS vkSj lkFk gh 
LokLF; ns[kHkky dh vf/kd ykxr ds f[kykQ miHkksäkvksa ds fgrksa dh j{kk djukA

bl vad esa gesa nks ,sls ys[k çLrqr djrs gq, xoZ gks jgk gS tks bl xfr'khy ifjos'k ls lh/ks 
lacaf/kr gSaA

fo'ks"k ys[k% ̂ ^th,lVh ;qfädj.k% Hkkjr ds QkekZ vkSj LokLF; lsok m|ksx esa oguh;rk vkSj 
n{krk dks c<+kok nsuk^^ ;g lkef;d fo'ys"k.k LokLF; ns[kHkky ij vius gksus okys [kpZ ds 
cks> dks de djus ds mís'; ls fd, x, orZeku oLrq ,oa lsok dj ¼th,lVh½ lq/kkj dh 
iM+rky djrk gSA egRoiw.kZ nokvksa] fpfdRlk midj.kksa vkSj lacaf/kr lsokvksa ij dj njksa dks 
;qfälaxr cukdj ljdkj us LokLF; ns[kHkky rd igqap esa lq/kkj vkSj gekjs ?kjsyw fofuekZ.k 
{ks= dh çfrLi/kkZRedrk dks c<+kok nsus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne mBk;k gSA

bl vad esa ,d fo'ks"kK }kjk fyf[kr ys[k Hkh 'kkfey gS% Ø‚fud fdMuh jksx esa çksV‚u iai 
bufgfcVj ds mi;ksx ds fy, vuq'kalk,¡%  vxz.kh fo'ks"kK M‚- lkSjHk 'kekZ] ,eMh] Mh,uch 
usÝksy‚th] lgk;d çksQslj] usÝksy‚th foHkkx] oh,e,elh vkSj lQnjtax vLirky] ubZ 
fnYyh }kjk fyf[kr ;g ys[k Ø‚fud fdMuh jksx ¼lhdsMh½ jksfx;ksa esa QkekZdksfoftysal ds 
egRoiw.kZ {ks= ij çdk'k Mkyrk gSA M‚- 'kekZ vius fof'k"V vuqHko vkSj i`"BHkwfe ds lkFk xqnsZ 
dh tfVyrkvksa ds tksf[ke dks de djus ds fy, çksV‚u iai bufgfcVj ¼ihihvkbZ½ ds 
rdZlaxr mi;ksx ds fy, lk{;&vk/kkfjr vuq'kalk,¡ lk>k djrs gSaA ;g ;ksxnku jksxh dh 
lqj{kk vkSj ifj.kkeksa dks csgrj cukus ds fy, lwfpr fçfLØI'ku çFkkvksa ds egRo ij tksj nsrk 
gSA

;s ys[k Kku lk>k djus vkSj lwfpr uhfr fuekZ.k dh laL—fr dks c<+kok nsus ds çfr ,uihih, 
dh çfrc)rk dks n'kkZrs gSaA gekjk ekuuk   gS fd bl rjg dh O;kid vkSj lcwrksa ij vk/kkfjr 
lkexzh ls tqM+dj m|ksx txr ds usr`RodrkZvksa ls ysdj LokLF; lsok is'ksojksa vkSj vke 
turk rd gekjs ikBd bl {ks= dh tfVyrkvksa vkSj çxfr dks csgrj <ax ls le> ldrs gSaA

bl vad esa ,d u;k [kaM Hkh tksM+k x;k gS tks jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa esa ewY; fuxjkuh 
lalk/ku bdkb;ksa ds ;ksxnku vkSj lefiZr ç;klksa dks mtkxj djrk gS ftUgksaus ewY; fuxjkuh 
dks etcwr djus vkSj miHkksäk tkx:drk dks c<+kok nsus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

gekjs ih,evkj;w dk;Zdykiksa ds Øe esa rsjg ih,evkj;w }kjk vius&vius jkT;ksa@dsaæ 
'kkflr çns'kksa esa NÙkhl ¼36½ jkT; vkSj ftyk Lrjh; dk;ZØe@lsfeukj vk;ksftr fd, x,A  
bu dk;ZØeksa dk mís'; ,u,ybZ,e 2022 ds rgr vf/kdre ewY; fu/kkZj.k vkSj LokLF; lsok 
esa blds egRo] Mhihlhvks] 2013 ds çko/kkuksa ds rgr vkS"kf/k ewY; fofu;e] lHkh ds fy, 
nokvksa dks lLrh vkSj lqyHk cukus esa ,uihih, dh Hkwfedk] ih,evkj;w ds dk;Z] QkekZ lgh 
nke eksckby ,si vkSj vkbZihMh,e,l 2-0 ds ckjs esa yksxksa esa tkx:drk c<+kuk FkkA

eSa vkidks bl Kkuo/kZd iBu vuqHko dh 'kqHkdkeuk,a nsrk gwaA ge lc feydj ,d LoLFk 
vkSj le`) Hkkjr cukus dh fn'kk esa dke djrs jgsaxsA

.

1

fo"k;

lqJh lkÃ vºykfnuh ikaMk] lnL; lfpo 
Jh lat; dqekj] lykgdkj
Jh dqekj veu Hkkjrh] funs'kd
Jherh euh"kk [kqafV;k] mi funs'kd 
Jh iYyo dqekj fpÙkst] mi funs'kd

lk;u vkSj moZjd ea=ky;] vkS"k/k foHkkx esa fo'ks"kKksa ds ,d Lora= jfudk; jk"Vªh; vkS"kèk ewY; fuèkkZj.k çkfèkdj.k ¼,uihih,½] dk xBu 
Hkkjr ljdkj }kjk Hkkjr ds jkti= esa çdkf'kr ladYi la- 159 

fnukad 29-08-97 }kjk fd;k x;kA dk;ksZa dk ,uihih, ds dkedkt esa] vU; 
ckrksa ds vykok] vkS"kèk ewY; fu;a=.k vkns'k ¼Mhihlhvks½ ds rgr vuqlwfpr 
QkeZwyksa dh dherksa dk fuèkkZj.k rFkk la'kksèku ds lkFk gh dherksa dh fuxjkuh 
vkSj çorZu 'kkfey gSA ,uihih, vkS"kèk uhfr vkSj nokb;ksa dh oguh;rk] 
miyC/krk vkSj igqap ls lacaf/kr eqn~nksa ij ljdkj dks buiqV~l Hkh çnku 
djrk gSA 

çkfèkdj.k ,d cgq&lnL;h; fudk; gS ftlesa ,d vè;{k] ,d lnL; 
lfpo vkSj rhu insu lnL; gSaA rhu insu lnL;ksa esa ls nks Øe'k% vkfFkZd 
dk;Z foHkkx vkSj O;; foHkkx ls rFkk Hkkjr ds vkS"kfèk egkfu;a=d rhljs 
lnL; gSaA 

vkS"kfèk ¼ewY; fu;a=.k½ vkns'k] 2013 ¼Mhihlhvks] 2013½ vko’;d oLrq 
vf/kfu;e] 1955 ¼bZlh vf/kfu;e] 1955½ ds rgr 15-05-2013 ds rgr 
vf/klwfpr fd;k x;k vkSj ;g jk"Vªh; vkS"kèk ewY; fu/kkZj.k uhfr 
¼,uihihih½] 2012- ds O;kid fn'kkfunZs'kksa ij vkèkkfjr gSA ,uihihih&2012 
ds rhu eq[; fl)kar fuEu Ádkj gS

d- nokvksa dh vfuok;Zrk% nokvksa dh dherksa dk fofu;eu 
,u,ybZ,e&2011 ds rgr nokvksa dh vfuok;Zrk ds vkèkkj ij gksrk gS] dk-
vk- 5249 fnukad 11-11-2022 }kjk la’kksf/kr ,u,ybZ,e&2015 ,oa 
,u,ybZ,e&2022 dks Mhihlhvks 2013 dh igyh vuqlwph ds :i esa 'kkfey 
fd;k x;k gSA

[k- dsoy Q‚E;Zqys'ku dherksa dk fu;a=.k% dsoy Q‚eZwys'ku dh dherksa dks 
fofu;fer djuk] u fd cYd MªXl dh dhersa vkSj Mªx i‚fylh 1994 esa 
viuk, x, ifj.kkeh Q‚eZwys'ku dhA

x- cktkj vkèkkfjr ewY; fuèkkZj.k% nokvksa dh vfèkdre dhersa cktkj 
vkèkkfjr ewY; fuèkkZj.k ¼,echih½ i)fr ij r; dh tkrh gSaA

;g ,uihih, }kjk QkekZL;qfVdy m|ksx vkSj ,uihih, ls lacafèkr lelkef;d ekeyksa vkSj 
?kVukvksa dh fjiksVZ djus dh ,d igy gSA ;g U;wtysVj fo'kq) :i ls lwpukRed mís';ksa ds 
fy, rS;kj fd;k x;k gS vkSj ;g ,uihih, dh vkfèkdkfjd uhfr ;k fLFkfr dks ugha n'kkZrk 
gSA bl U;wt+ysVj dks fdlh Hkh O;kolkf;d@vkfèkdkfjd mn~ns';ksa ds fy, mi;ksx djus dk 
bjknk ugha gSA vki vius lq>ko@çfrfØ;k monitoringnppa@gov.in ij Hkh ns ldrs gSaA

v{;{k
jk"Vªh; vkS"k/k ewY; fu/kkZj.k izkf/k
vkS"k/k foHkkx
jlk;u ,oa moZjd ea=ky;
Hkkjr ljdkj
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ekStwnk iz’kklu ds vUrZxr] th,lVh dk ;qfädj.k ekuuh; ç/kkuea=h ujsUnz eksnh ds ̂^lcdk lkFk] lcdk fodkl] lcdk fo'okl] lcdk 
ç;kl^^ ds –f"Vdks.k ls çsfjr gS tks uhfr fuekZ.k ds dsaæ esa vke vkneh ds fgrksa dks j[kus ds fy, ljdkj dh –<+ çfrc)rk dks n'kkZrk gSA 
nokvksa vkSj vko';d fpfdRlk midj.kksa dh ykxr de djds vkSj fuokjd ns[kHkky dks çksRlkfgr djus ds lkFk LokLF; chek dojst dks 
c<+kdj LokLF;&vuqdwy dj okrkoj.k LFkkfir djds ;s lq/kkj ^^lHkh ds fy, lLrh LokLF; lsok^^ ds 
–f"Vdks.k dks vkxs c<+krs gSa tks vk;q"eku Hkkjr] iks"k.k vfHk;ku vkSj fQV bafM;k ewoesaV tSlh ljdkj dh çeq[k ;kstukvksa ds lkFk fudVrk 
ls tqM+k gqvk gSA

2017&2022% th,lVh lq/kkjksa ds 'kq#vkrh fnu

th,lVh ykxw gksus ds 'kq#vkrh o"kksaZ esa nok mRiknksa vkSj fpfdRlk midj.kksa dks mudh vfuok;Zrk vkSj vafre mi;ksx ds vk/kkj ij dbZ 
dj Jsf.k;ksa&0 izfr'kr] 5 izfr'kr] 12 izfr'kr vkSj 18 izfr'kr&esa oxhZ—r fd;k x;k FkkA thou j{kd vkSj vko';d nokvksa dks de nj 
okyh Jsf.k;ksa esa j[kk x;k Fkk tcfd lkekU; Q‚ewZys'ku vkSj dqN fpfdRlk midj.kksa ij mPp njsa ykxw FkhaA

th,lVh dh ,d çeq[k lajpukRed fo'ks"krk] buiqV VSDl ØsfMV ¼vkbZVhlh½ O;oLFkk us daifu;ksa dks vkiwfrZ J`a[kyk esa Hkqxrku fd, x, 
dj ds fy, ØsfMV dk nkok djus esa l{ke cuk;k ftlls vçR;{k dj ç.kkyh ds rgr igys ls c<+h gqbZ ykxrksa ds Øfed çHkko dks de 
fd;k tk ldkA ;|fi laØe.k dky esa vuqikyu vkSj oxhZdj.k esa lek;kstu 'kkfey Fks ysfdu blls /khjs&/khjs bl {ks= ds fy, csgrj 
ykxr n{krk vkSj csgrj dj ikjnf'kZrk çkIr gqbZA

nok vkSj LokLF; lsok {ks= ds fy, çeq[k th,lVh fodkl dh :ijs[kk bl çdkj gS%

GST 2.0 esa lq/kkj% LokLF; ,oa QkekZ {ks= esa eq[; fodkl&
flracj 2025 esa ?kksf"kr th,lVh 2-0 lq/kkjksa ds lkFk ,d ,sfrgkfld dne mBk;k x;k ftlesa th,lVh ifj"kn us LokLF; lsok vkSj 
QkekZL;qfVdy mRiknksa ds fy, njksa esa cM+s la'kks/ku dks eatwjh nhA ubZ lajpuk esa%
i. vf/kdka'k nokvksa ij th,lVh dh nj 12 izfr'kr ls ?kVkdj 5 izfr'kr dj nh xbZ]
ii. yxHkx 36 thou j{kd nokvksa ¼dSalj vkSj nqyZHk chekfj;ksa ds mipkj lfgr½ dks th,lVh ls iwjh rjg NwV nh xbZ]
iii. fpfdRlk midj.kksa vkSj uSnkfud midj.kksa ij th,lVh 12&18 izfr'kr ls ?kVkdj 5 izfr'kr dj fn;k x;kA
iv. vkS"k/k fofuekZ.k esa t‚c&odZ lsokvksa dks Hkh blh rjg 5 izfrkr dh nj ij ;qfälaxr cuk;k x;kA

ifj"kn }kjk ^^;qfädj.k vkSj oguh;rk igy^^ ds 
fgLls ds :i esa of.kZr bu mik;ksa ls jksfx;ksa ij 
foÙkh; cks> esa mYys[kuh; deh vkus vkSj egRoiw.kZ 
LokLF; ns[kHkky mRiknksa rd igqap esa lq/kkj gksus dh 
mEehn gSA
blds vfrfjä] 2025 ds var esa ifj"kn us lexz 
th,lVh <kaps dks ljy cukus ds fy, O;kid 
lajpukRed lq/kkj is'k fd,A buesa dj LySc dh 
la[;k dks eq[; :i ls 5 izfr'kr vkSj 18 izfr'kr rd 
de djuk] bZ&buo‚bl ç.kkfy;ksa dks etcwr djuk 
vkSj /kuokilh rFkk vuqikyu çfØ;kvksa esa rsth ykuk 
'kkfey FkkA bu lHkh ifjorZuksa dk mís'; ,d vf/kd 
dq'ky] çkS|ksfxdh&lapkfyr vkSj ikjn'khZ dj 
ç.kkyh dk fuekZ.k djuk gS tks ?kjsyw m|ksx dh 
çfrLi/kkZRedrk vkSj lkoZtfud LokLF; dh 
oguh;rk ds y{;ksa nksuksa dk leFkZu djrh gSA

2

 izfr'kr] 12 izfr'kr  vkSj 18 izfr'kr ½ ds lkFk    nk;js esa yk;k x;k( t‚c&odZ oxhZdj.k 'kq: fd;k x;kA
 ykxw fd;k x;k

2019 ,l,lh 9988 ds varxZr tkWc dk;Z vkSj ;g fufnZ"V fd;k x;k gS fd iath—r 
¼ifji= la- 126@ fofuekZ.k lsokvksa ds chp varj ij Li"Vhdj.k oLrqvksa ij fd, x, dk;Z ij 12 izfr'kr th,lVh yxsxkA
45@2019&
th,lVh½ 

2021 dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku dksfoM mipkj  dksfoM egkekjh ds nkSjku dksfoM mipkj dh ykxr esa deh] 
 nokvksa vkSj lacaf/kr vkiwfrZ;ksa ij th,lVh dh  vkiwfrZ J`a[kykvksa esa fLFkjrk] vLirkyksa dh [kjhn esa etcwrh 
 nj esa fuEufyf[kr dVkSrh ykxw dh xbZ% vkSj thou j{kd vko';d nokvksa rd csgrj igqap lqfuf'pr 
 i. Vksflfytqekc vkSj ,EQksVsfjflu ch tSlh  gqbZA
 nokvksa ij th,lVh 5 izfr'kr ls ?kVkdj 'kwU; 
 ¼0 izfr'kr½ dj fn;k x;kA
 ii. jseMsflfoj vkSj gsifju tSls ,aVhdks,xqysaV
  tSlh vU; dksfoM&lacaf/kr nokvksa ij 
 th,lVh 12 izfr'kr ls ?kVkdj 5 izfr'kr dj
 fn;k x;kA

  ;qfädj.kA  {ks= dks vkaf'kd jkgr çnku dh xbZA

 vksflefVZfuc vkSj nqokZyqekc—ij esa th,lVh  igqap esa lq/kkj gqvk gS vkSj dSalj dk bykt vf/kd fdQk;rh
 dks 12 izfr'kr ls ?kVkdj 5 izfr'kr dj fn;k  gks x;k gSA
 x;k vkSj lhek 'kqYd dks 10 izfr'kr ls ?kVkdj
  'kwU; dj fn;k x;kA
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tkjh ;qfädj.k ç;klksa ls lqyHk LokLF; lsok dks c<+kok nsus] Lons'kh fofuekZ.k dk leFkZu djus vkSj ewY; J`a[kyk esa dj lekurk 
lqfuf'pr djus ds çfr Hkkjr ljdkj dh çfrc)rk js[kkafdr gksrh gSA o"kZ 2025 ls igys vkSj ckn ds th,lVh lq/kkjksa dh lexz rqyuk vkSj 
blds laHkkfor ifj.kke uhps nh xbZ rkfydk esa n'kkZ, x, gSa%
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flracj 2025 esa th,lVh ifj"kn }kjk ?kksf"kr th,lVh 2-0 lq/kkjksa ds vuq:i jk"Vªh; vkS"k/k ewY; fu/kkZj.k çkf/kdj.k ¼,uihih,½ us ,d 
dk;kZy; Kkiu tkjh dj lHkh vkS"kf/k;ksa vkSj fpfdRlk midj.k fuekZrkvksa rFkk foi.ku daifu;ksa dks th,lVh nj esa deh dk ykHk jksfx;ksa 
rd igqapkus ds fy, rRdky dkjZokbZ djus dk funsZ'k fn;k gSA

vkS"k/kh; {ks= esa yf{kr th,lVh dVkSrh ds ek/;e ls ljdkj fuokjd LokLF; dks çkFkfedrk ns jgh gS vkSj oguh;rk dks c<+kok ns jgh gSA 
;s mik; ^^lHkh ds fy, LokLF; vkSj lLrh nok,a^^ ds –f"Vdks.k dks lq–<+ djrs gSa vkSj vk;q"eku Hkkjr tSlh jk"Vªh; çkFkfedrkvksa ds 
vuq:i lrr fodkl dks c<+kok nsrs gSaA

vLi"V vip ds fy, vuko';d nh?kZdkfyd mi;ksx ;k fcuk ladsr ds fuokjd mi;ksx ls cpuk pkfg,A [kqjkd esa lek;kstu vkerkSj 
ij dsoy bZth,Qvkj ds vk/kkj ij vko';d ugha gksrk gS ysfdu xaHkhj Øksfud fdMuh jksx (eGFR<30mL/min/1.73 m²) esa lko/kkuh cjruh 
pkfg, D;ksafd nok dk Dyh;jsal cny ldrk gS vkSj tfVyrkvksa dk [krjk c<+ tkrk gSA Øksfud fdMuh jksx ds fy, ihihvkbZ ds mi;ksx 
ls tqM+s dqN tksf[ke fuEufyf[kr gSa%

çksV‚u iai bufgfcVj ¼ihihvkbZ½ nokvksa dk ,d oxZ gS tks isV esa mRikfnr ,flM dh ek=k dks de djds dke djrk gSA budk mi;ksx 
,flM fj¶yDl GIRD¼thbZvkjMh½] isV ds vYlj vkSj vfrfjä ,flM ls lacaf/kr vU; fodkjksa tSlh fLFkfr;ksa ds bykt ds fy, fd;k 
tkrk gSA ,flM ls lacaf/kr fodkjksa ds fy, ihihvkbZ O;kid :i ls fu/kkZfjr dh tkrh gSaA gkykafd] Øksfud fdMuh jksx ¼lhdsMh½ okys 
jksfx;ksa esa laHkkfor tksf[keksa vkSj ifjofrZr QkekZdksdkbusfVDl ds dkj.k buds mi;ksx ij lko/kkuhiwoZd fopkj djus dh vko';drk gksrh 
gSA lhdsMh esa ihihvkbZ Fksjsih 'kq: djus ;k tkjh j[kus dk fu.kZ; Li"V ladsr] U;wure çHkkoh [kqjkd vkSj vkof/kd ewY;kadu ij vk/kkfjr 
gksuk pkfg,A bl vkcknh esa vR;f/kd mi;ksx çfrdwy xqnsZ laca/kh ifj.kkeksa ls tqM+k gqvk gS ftlesa rhoz baVjfLVf'k;y usÝkbfVl 
¼,,uvkbZ,u½] lhdsMh çxfr] gkbikseSXuslhfe;k vkSj ân; laca/kh tksf[ke esa o`f) 'kkfey gSA

ihihvkÃ dk mi;ksx dsoy fpfdRldh; :i ls vko';d gksus ij gh fd;k tkuk pkfg,&tSls fd isfIVd vYlj jksx] cSjsV ,lksQsxl] 
,lksQSfxfVl ds lkFk xaHkhj thÃvkjMh ;k mu jksfx;ksa esa tks nksgjh ,aVhIysVysV Fksjsih ys jgs gSa vkSj ftUgsa fuxyus dk tksf[ke gSA lhdsMh 
esa ihihvkÃ ds mi;ksx ds dqN ladsrd uhps nh xÃ rkfydk esa n'kkZ, x, gSa%

ge fdl ckjs esa  iqjkuh   ubZ nj fgr/kkjdksa ds fy, blds izHkko D;k gksxsa \
ckr dj jgs gSa\ th,lVh nj ¼2025½

thou j{kd 5&12 izfr'kr 0 izfr'kr  ejht% nokvksa vkSj midj.kksa ij th,lVh de gksus ls budh oguh;rk esa o`f)
nokbZ;ka     gkxs hA [kkldj mu ykxs k as d s fy, tk s ijq kuh ;k nh?kdZ kfyd chekfj;k as l s t>w  jg s gAaS

   fofuekZrk vkSj forjd% bl cnyko ds fy, dherksa vkSj LV‚d dk iquewZY;kadu    
   vko';d gS ysfdu le; ds lkFk de dherksa ls ekax c<+us vkSj cktkj dh o`f) dks 
   etcwrh feyus dh mEehn gSA

fu;fer nokbZ;ka  12 izfr'kr 5 izfr'kr  vLirky vkSj QkesZlh% fefJr vkiwfrZ;ksa ij th,lVh ds Li"V fu;eksa us fcfyax 
   çfØ;kvksa dks lqO;ofLFkr fd;k gS vkSj vuqikyu laca/kh fooknksa dh laHkkouk dks
    de fd;k gSA      

fpfdRlk  12&18 izfr'kr  5 izfr'kr    ljdkj% gkykafd blls jktLo ij vYidkfyd çHkko iM+ ldrk gS ysfdu ;g  
midj.k vkSj   lq/kkj fdQk;rh LokLF; lsok vkSj mPp miHkksx rFkk csgrj vuqikyu ds ek/;e ls 
uSnkfud fdV    nh?kZdkfyd fodkl ds çfr ljdkj dh çfrc)rk ds vuq:i gSA

ys[kd% MkW- lkSjHk 'kekZ] ,eMh] Mh,uch usÝksy‚th] ,Qvkjlhih ¼yanu½] ,e,u,,e,l] ,Q,,l,u] ,QvkbZ,l,u] 
,QvkbZlhih] ,QMhvkbZ( lgk;d çksQslj] usÝksy‚th foHkkx] oh,e,elh vkSj lQnjtax vLirky] ubZ fnYyh( v/;{k] 

Mk;fyfll ofdaZx xzqi] baVjus'kuy lkslkbVh v‚Q usÝksy‚th

///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////
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///////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////////

  ldrk gSA
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ihihvkÃ ds nh?kZdkfyd mi;ksx ds nkSjku tk¡p vko';d gSA fpfdRldksa dks fo'ks"k :i ls de Ãth,Qvkj okys jksfx;ksa esa eSXuhf'k;e] 

dSfY'k;e vkSj foVkfeu ch12 ds Lrj dh le;&le; ij tk¡p djuh pkfg, A voyksdu lacaèkh vè;;uksa ls irk pyrk gS fd ihihvkÃ ds 

nh?kZdkfyd mi;ksx ls Øksfud fdMuh jksx ¼lhdsMh½ dh çxfr vkSj u, lhdsMh gksus ds tksf[ke dks ysdj Çprk c<+ jgh gSA blfy, ftu 

jksfx;ksa esa ihihvkÃ ds mi;ksx dk dksÃ ladsr ugÈ gS muesa nok can djus dh j.kuhfr;ksa ij lfØ; :i ls fopkj fd;k tkuk pkfg, vkSj 

dqN ekeyksa esa ,p2&fjlsIVj ,aVkxksfuLV ¼,p2vkj,½ tSlh oSdfYid ,flM neu fofèk;ksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA lhdsMh jksfx;ksa 

esa ihihvkÃ ds lqjf{kr mi;ksx ds fy, lq>k, uhps nh xÃ rkfydk esa fn, x, gSa%

la{ksi esa] ;|fi ihihvkÃ çHkkoh vkSj vDlj vko';d gksrs gSa ysfdu Øksfud fdMuh jksx ¼lhdsMh½ ds jksfx;ksa esa budk mi;ksx foosdiw.kZ] 
ladsrd&vkèkkfjr vkSj fu;fer fuxjkuh ds lkFk fd;k tkuk pkfg,A vuko';d nh?kZdkfyd mi;ksx ls cpuk vkSj laHkkfor tksf[keksa ds 
ckjs esa jksxh dks f'kf{kr djuk uqdlku dks de djus ds fy, egRoiw.kZ gSA

Øksfud fdMuh jksx ¼lhdsMh½ ds ejhtksa esa ihihvkÃ ds lqjf{kr vkSj vfèkd rdZlaxr mi;ksx dks lqfuf'pr djus ds fy, ukjdksfVd ,aM 
lkbdksVª‚fid dalYVsfVo desVh ¼,uihlhlh½ tSls fu;ked fudk;ksa }kjk uhfr&Lrjh; gLr{ksi vko';d gSaA gkykafd ihihvkÃ dks 
ukjdksfVd ;k lkbdksVª‚fid ,tsaV ds :i esa oxÊ—r ugÈ fd;k x;k gS ysfdu budk O;kid] vDlj vfu;af=r mi;ksx vkSj nh?kZdkfyd 
xqnsZ lacaèkh ç.kkyhxr çfrdwy çHkkoksa ds lkFk budk c<+rk lacaèk xgu fu;ked fuxjkuh dh vko';drk dks n'kkZrk gSA ,uihlhlh] Mªx 
daVªksyj tujy v‚Q bafM;k ¼MhlhthvkÃ½ ds lg;ksx ls ihihvkÃ ds nh?kZdkfyd mi;ksx dks ,d fuxjkuh okyh fçfLØI'ku Js.kh ds :i 
esa oxÊ—r djus ij fopkj dj ldrh gS ftlesa vkofèkd leh{kk] ladsrd dk nLrkosthdj.k vkSj mipkj dh ifjHkkf"kr vofèk vfuok;Z 
gksA vksoj&n&dkmaVj nq#i;ksx dks de djus ds fy, Li"V yscÇyx] QkekZflLV&Lrjh; psrkouh vkSj vfuok;Z fpfdRld f'k{kk e‚Mîwy 
Hkh 'kq: fd, tk ldrs gSaA blds vykok] ihihvkÃ ds mi;ksx dks vuqdwfyr djus ds fy, fo'ks"k :i ls lhdsMh tSls mPp tksf[ke okys 
jksfx;ks ds fy, usÝksy‚th vkSj çkFkfed ns[kHkky fn'kkfunsZ'kksa ds lkFk ,dh—r ,d jk"Vªh; fMçsLØkbÇcx <kapk LFkkfir fd;k tkuk 
pkfg,A

76

,D;wV baVjfLVfV;y  çfrj{kk&eè;LFkrk vfrlaosnu'khyrk  eè;e ¼dsl fjiksVZ]

usÝkbfVl ¼,vkbZ,u½```  voyksdu MsVk½

lhdsMh çxfr Vîwcyj {kfr    eè;e ¼voyksdu MsVk½

 gkbikseSXuslhfe;k ds lkFk laca/k

gkbikseSXuslhfe;k] thvkÃ vo'kks"k.k esa deh etcwr

gkbiksdSYlhfe;k  

foVkfeu ch12 deh nh?kZdkfyd mi;ksx ds lkFk  eè;e

 vo'kks"k.k esa deh

ÝSDpj dk c<+k gqvk tksf[ke dSfY'k;e p;kip; esa ifjorZu eè;e

ân; jksx dk c<+k gqvk tksf[ke laHkor% baMksFkfy;y ds ekè;e ls detksj ls eè;e

 fodkj vkSj ,uvks Lrj esa ifjorZu

ladsrd&vkèkkfjr uqL[kk ges'kk Li"V ladsrd dh iqf"V djsa vuqHkotU; nh?kZdkfyd mi;ksx ls cpsa

[kqjkd lacaèkh fopkj lcls de çHkkoh [kqjkd dk mi;ksx djsa Øksfud fdMuh jksx ¼lhdsMh½ ds fy,  
   fu;fer [kqjkd de u djsa] tc rd fd   
  ;g mUur voLFkk esa u gks

mipkj dh vofèk laHko gks rks vofèk lhfer djsa 4&8 lIrkg esa iqu% ewY;kadu djsa

fuxjkuh eSXuhf'k;e] dSfY'k;e] foVkfeu ch12 dh  fo'ks"k :i ls lhdsMh LVst 3ch esa vkSj
 tk¡p okÆ"kd :i ls ;k vko';drkuqlkj djsa mlls vkxs

usÝksV‚fDld ,tsaVksa ds lkFk  ,u,l,vkÃMh] ew=oèkZd nokvksa ds lkFk  ;fn la;qä mipkj fd;k tk jgk gS rks
la;kstu ls cpko lkoèkkuh cjrsa  xqnsZ dh dk;Zç.kkyh dh fuxjkuh djsa

nok can djus dh j.kuhfr mfpr gksus ij [kqjkd de djus ;k vko';drk iM+us ij ,p2vkj, dks ,d
 can djus dk ç;kl djsa lqjf{kr fodYi ekusa
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1-  fnukad 20-11-2025 ls 935 nokvksa dh vfèkdre ewY; lhek çHkkoh gSa ftuesa ls 776 vuqlwfpr nokvksa dh vfèkdre ewY; lhek 
jk"Vªh; vko';d vkS"kfèk lwph] 2022 ds rgr fuèkkZfjr@iquÆuèkkZfjr dh xÃ gSaA ,u,ybZ,e] 2022 ds rgr iquÆuèkkZj.k ds dkj.k 
vkSlr 16-82 izfr'kr dh deh vkÃ gS ftlls jksfx;ksa dks çfr o"kZ � 3802-11 djksM+ dh cpr gqÃ gSA

3-  Mhihlhvks] 2013 ds rgr 20-11-2025 rd yxHkx 3598 uÃ nokvksa ds [kqnjk ewY; fuèkkZfjr fd, x, gSaA 137oÈ vkSj 138oÈ 

cSBdksa esa fy, x, fu.kZ;ksa ds vkèkkj ij fofHkUu Q‚ewZys'ku ds fy, vfèklwfpr 37 [kqnjk ewY;ksa dk fooj.k bl çdkj gS%

  

laØe.kjksèkh nokbZ;ka  62 174 1248-92

dSaljjksèkh nokbZ;ka 59 120 294-34

raf=dk lacaèkh fodkj dh nokbZ;ka 18 60 154-43

euksjksx lacaèkh fodkj dh nokbZ;ka 14 41 42-6

ân; lacaèkh nokbZ;ka 26 61 474-26

,pvkÃoh çcaèku nokbZ;ka 20 24 21-93

nnZ fuokjd] Tojuk'kd] xSj&LVsj‚;M lwtujksèkh nokbZ;ka 
¼,u,l,vkÃMh½  11 24 112-8

eèkqesgjksèkh nokbZ;ka  8 11 249-73

gkeksZu] vU; var%lzkoh nokbZ;ka vkSj xHkZfujksèkd 16 33 256-41

vU;  117 228 946-69

fof'k"V nokbZ;ka@QkWewZys'ku  332* 776 3802-11

8

*dqN nokbZ;ka fofHkUu vuqHkkxksa esa lwphc) gSaA nokbZ;kas dh x.kuk nksuksa vuqHkkxksa esa dh tkrh gS ysfdu mudk QkWewZys'ku dsoy ,d 
lsD'ku esa ,d ckj gh fxuk tkrk gSA

2- fnukad 20-11-2025 rd çkfèkdj.k dh 271 cSBdsa vk;ksftr dh tk pqdh gSa ftuesa ls 139 cSBdsa Mhihlhvks 2013 ds varxZr vk;ksftr 
dh xÃ gSaA gky gh esa vk;ksftr cSBdksa dk fooj.k uhps fn;k x;k gS%

vkxs {kk;sX; Mhihlhvks  4-11-2025 i. v‚FkksZisfMd ?kqVuk izR;kjksi.k dh ekStwnk vfèkdre ewY; lhek dks ,d o"kZ dh vofèk  

2013 ds varxZr cSBd     ds fy, vFkkZr~ 15 uoacj 2026 rd c<+k fn;k x;k gS ftls igys flracj 2025 esa 

la- 271oÈ ¼lexz½      Mhihlhvks 2013 ds rgr cSBd la- 269oÈ ¼lexz½ vkSj 137oÈ cSBd esa nks eghus ds fy, 

vkSj 139oÈ cSBd  c<+k;k x;k FkkA  

Mhihlhvks 2013 ds 30-10-2025 i- ,l-vks- 5017¼Ã½ fnukad 04-11-2025 ds ekè;e ls 28 Q‚ewZys'ku ds [kqnjk   
varxZr   ewY; dks vf/klwfpr fd;k x;kA

cSBd la- 270oÈ  ii. ,l-vks- 5018¼Ã½ fnukad 04-11-2025 ds ekè;e ls 6 vuqlwfpr Q‚ewZys'ku ds fy,

¼lexz½ vkSj    vfèkdre ewY; vf/klwfpr fd;k x;kA

138oÈ cSBd   iii. vkÃ-oh-Vsd gsYFkds;j vkSj eSllZ ykbQ bU¶;wtu QkekZL;qfVdYl çkbosV
    fyfeVsM }kjk fo'ks"k lqfoèkkvksa ds lkFk ;wjksgsM@ihih cksryksa esa vkÃ-oh- ¶ywbM ds fy,  
   Mhihlhvks 2013 ds iSjk 11¼3½ ds rgr vyx vfèkdre ewY; dh Loh—frA

   ,l-vk-s  5021¼Ã½] 5019¼Ã½] 5020¼Ã½ fnukda  04-11-2025 d s ekè;e l s vfèklfw pr dh xbAZ

cSBd  la- 269oÈ  iv. ¼1½ eSllZ lQ+y ykbQ+ lkbal çkbosV fyfeVsM 

¼lexz½ vkSj 137oÈ  ¼fofuekZrk½ vkSj eSllZ ou fMªi gsYFkds;j çkbosV

Mhihlhvks 2013 ds   iv. ¼1½ eSllZ lQ+y ykbQ+ lkbal çkbosV fyfeVsM 

varxZr  ¼fofuekZrk½ vkSj eSllZ ou fMªi gsYFkds;j çkbosV

 cSBd  la- 269oÈ cSBd   fyfeVsM ¼ekdsZVj½] ¼2½ eSllZ fojpks ck;ksVsd çkbosV

¼lexz½ vkSj 137oÈ   fyfeVsM ¼fofuekZrk vkSj ekdsZVj½ vkSj ¼3½ eSllZ DyksDVj
  

    ykbQ+ lkbal çkbosV fyfeVsM ¼fofuekZrk½ vkSj eSllZ t+h

    yScksjsVjht fyfeVsM ¼ekdsZVj½ dks vuqlwfpr nokvksa ds fy, fo'ks"k çkoèkku ¼;wjksgsM½ ds  

   rgr eta jw h dk ss 5019¼Ã½ vkjS  5020¼Ã½ fnukda  04-11-2025 d s rgr vfèklfw pr fd;k x;kA

  15-09-2025 i. ,l-vks- 4170¼Ã½ fnukad 15-09-2025 ds ek/;e ls ukS ¼09½ Q‚ewZys'ku ds [kqnjk ewY;     
   vfèklwfpr fd, x, A

   ii. v‚FkksZisfMd ?kqVuk izR;kjksi.kh dh vfèkdre ewY; lhek 2 eghus dh vofèk ds fy,  
   vFkkZr~ 15 uoacj 2025 rd c<+k nh xÃ Fkh

,dh—r vkS"k/k MkVkcsl çcaèku ç.kkyh ¼vkÃihMh,e,l½ ,d ,dh—r çfrfØ;k'khy DykmM&vkèkkfjr ,fIyds'ku gSA ;g nokvksa vkSj 
fpfdRlk midj.kksa dh dherksa dh fuxjkuh vkSj fofu;eu ds fy, ,d v‚uykbu lwpuk laxzg] çlaLdj.k vkSj lapkj iksVZy ç.kkyh gS 
rkfd ns'k esa nokvksa vkSj fpfdRlk midj.kksa dh miyCèkrk vkSj oguh;rk lqfuf'pr dh tk ldsA mUur vkÃihMh,e,l 2-0 dks 29 
vxLr] 2022 dks izkjaHk fd;k x;k Fkk vkSj uhps fn, x, pkVZ vçSy 2024 ls vDVwcj 2025 rd ds vkadM+ksa dks n'kkZrs gSa%

¼ ½ ¼ ½ ¼ ½ ¼ ½ ¼ ½
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1-  fnukad 20-11-2025 ls 935 nokvksa dh vfèkdre ewY; lhek çHkkoh gSa ftuesa ls 776 vuqlwfpr nokvksa dh vfèkdre ewY; lhek 
jk"Vªh; vko';d vkS"kfèk lwph] 2022 ds rgr fuèkkZfjr@iquÆuèkkZfjr dh xÃ gSaA ,u,ybZ,e] 2022 ds rgr iquÆuèkkZj.k ds dkj.k 
vkSlr 16-82 izfr'kr dh deh vkÃ gS ftlls jksfx;ksa dks çfr o"kZ � 3802-11 djksM+ dh cpr gqÃ gSA

3-  Mhihlhvks] 2013 ds rgr 20-11-2025 rd yxHkx 3598 uÃ nokvksa ds [kqnjk ewY; fuèkkZfjr fd, x, gSaA 137oÈ vkSj 138oÈ 

cSBdksa esa fy, x, fu.kZ;ksa ds vkèkkj ij fofHkUu Q‚ewZys'ku ds fy, vfèklwfpr 37 [kqnjk ewY;ksa dk fooj.k bl çdkj gS%

  

laØe.kjksèkh nokbZ;ka  62 174 1248-92

dSaljjksèkh nokbZ;ka 59 120 294-34

raf=dk lacaèkh fodkj dh nokbZ;ka 18 60 154-43

euksjksx lacaèkh fodkj dh nokbZ;ka 14 41 42-6

ân; lacaèkh nokbZ;ka 26 61 474-26

,pvkÃoh çcaèku nokbZ;ka 20 24 21-93

nnZ fuokjd] Tojuk'kd] xSj&LVsj‚;M lwtujksèkh nokbZ;ka 
¼,u,l,vkÃMh½  11 24 112-8

eèkqesgjksèkh nokbZ;ka  8 11 249-73

gkeksZu] vU; var%lzkoh nokbZ;ka vkSj xHkZfujksèkd 16 33 256-41

vU;  117 228 946-69

fof'k"V nokbZ;ka@QkWewZys'ku  332* 776 3802-11

8

*dqN nokbZ;ka fofHkUu vuqHkkxksa esa lwphc) gSaA nokbZ;kas dh x.kuk nksuksa vuqHkkxksa esa dh tkrh gS ysfdu mudk QkWewZys'ku dsoy ,d 
lsD'ku esa ,d ckj gh fxuk tkrk gSA

2- fnukad 20-11-2025 rd çkfèkdj.k dh 271 cSBdsa vk;ksftr dh tk pqdh gSa ftuesa ls 139 cSBdsa Mhihlhvks 2013 ds varxZr vk;ksftr 
dh xÃ gSaA gky gh esa vk;ksftr cSBdksa dk fooj.k uhps fn;k x;k gS%

vkxs {kk;sX; Mhihlhvks  4-11-2025 i. v‚FkksZisfMd ?kqVuk izR;kjksi.k dh ekStwnk vfèkdre ewY; lhek dks ,d o"kZ dh vofèk  

2013 ds varxZr cSBd     ds fy, vFkkZr~ 15 uoacj 2026 rd c<+k fn;k x;k gS ftls igys flracj 2025 esa 

la- 271oÈ ¼lexz½      Mhihlhvks 2013 ds rgr cSBd la- 269oÈ ¼lexz½ vkSj 137oÈ cSBd esa nks eghus ds fy, 

vkSj 139oÈ cSBd  c<+k;k x;k FkkA  

Mhihlhvks 2013 ds 30-10-2025 i- ,l-vks- 5017¼Ã½ fnukad 04-11-2025 ds ekè;e ls 28 Q‚ewZys'ku ds [kqnjk   
varxZr   ewY; dks vf/klwfpr fd;k x;kA

cSBd la- 270oÈ  ii. ,l-vks- 5018¼Ã½ fnukad 04-11-2025 ds ekè;e ls 6 vuqlwfpr Q‚ewZys'ku ds fy,

¼lexz½ vkSj    vfèkdre ewY; vf/klwfpr fd;k x;kA

138oÈ cSBd   iii. vkÃ-oh-Vsd gsYFkds;j vkSj eSllZ ykbQ bU¶;wtu QkekZL;qfVdYl çkbosV
    fyfeVsM }kjk fo'ks"k lqfoèkkvksa ds lkFk ;wjksgsM@ihih cksryksa esa vkÃ-oh- ¶ywbM ds fy,  
   Mhihlhvks 2013 ds iSjk 11¼3½ ds rgr vyx vfèkdre ewY; dh Loh—frA

   ,l-vk-s  5021¼Ã½] 5019¼Ã½] 5020¼Ã½ fnukda  04-11-2025 d s ekè;e l s vfèklfw pr dh xbAZ

cSBd  la- 269oÈ  iv. ¼1½ eSllZ lQ+y ykbQ+ lkbal çkbosV fyfeVsM 

¼lexz½ vkSj 137oÈ  ¼fofuekZrk½ vkSj eSllZ ou fMªi gsYFkds;j çkbosV

Mhihlhvks 2013 ds   iv. ¼1½ eSllZ lQ+y ykbQ+ lkbal çkbosV fyfeVsM 

varxZr  ¼fofuekZrk½ vkSj eSllZ ou fMªi gsYFkds;j çkbosV

 cSBd  la- 269oÈ cSBd   fyfeVsM ¼ekdsZVj½] ¼2½ eSllZ fojpks ck;ksVsd çkbosV

¼lexz½ vkSj 137oÈ   fyfeVsM ¼fofuekZrk vkSj ekdsZVj½ vkSj ¼3½ eSllZ DyksDVj
  

    ykbQ+ lkbal çkbosV fyfeVsM ¼fofuekZrk½ vkSj eSllZ t+h

    yScksjsVjht fyfeVsM ¼ekdsZVj½ dks vuqlwfpr nokvksa ds fy, fo'ks"k çkoèkku ¼;wjksgsM½ ds  

   rgr eta jw h dk ss 5019¼Ã½ vkjS  5020¼Ã½ fnukda  04-11-2025 d s rgr vfèklfw pr fd;k x;kA

  15-09-2025 i. ,l-vks- 4170¼Ã½ fnukad 15-09-2025 ds ek/;e ls ukS ¼09½ Q‚ewZys'ku ds [kqnjk ewY;     
   vfèklwfpr fd, x, A

   ii. v‚FkksZisfMd ?kqVuk izR;kjksi.kh dh vfèkdre ewY; lhek 2 eghus dh vofèk ds fy,  
   vFkkZr~ 15 uoacj 2025 rd c<+k nh xÃ Fkh

,dh—r vkS"k/k MkVkcsl çcaèku ç.kkyh ¼vkÃihMh,e,l½ ,d ,dh—r çfrfØ;k'khy DykmM&vkèkkfjr ,fIyds'ku gSA ;g nokvksa vkSj 
fpfdRlk midj.kksa dh dherksa dh fuxjkuh vkSj fofu;eu ds fy, ,d v‚uykbu lwpuk laxzg] çlaLdj.k vkSj lapkj iksVZy ç.kkyh gS 
rkfd ns'k esa nokvksa vkSj fpfdRlk midj.kksa dh miyCèkrk vkSj oguh;rk lqfuf'pr dh tk ldsA mUur vkÃihMh,e,l 2-0 dks 29 
vxLr] 2022 dks izkjaHk fd;k x;k Fkk vkSj uhps fn, x, pkVZ vçSy 2024 ls vDVwcj 2025 rd ds vkadM+ksa dks n'kkZrs gSa%

¼ ½ ¼ ½ ¼ ½ ¼ ½ ¼ ½
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Issues received Issue resolved

,QMh, us o‚u foysczkaM jksx ds fy, o‚uosaMh ds foLrkfjr 
mi;ksx dks eatwjh nh ftlesa cPpksa ds fy, dqN fo'ks"k mi;ksx 
Hkh 'kkfey gSa ¼05 flracj] 2025½

vesfjdh [kk| ,oa vkS"kfèk ç'kklu ¼,QMh,½ us o‚u foysczkaM jksx 
¼ohMCY;wMh½ ds lHkh çdkjksa ls ihfM+r o;Ldksa ¼18 o"kZ vkSj mlls 
vfèkd vk;q½ esa fu;fer fuokjd ¼çksfQySfDVd½ mi;ksx ds fy, 
vkSj ohMCY;wMh ls ihfM+r cPpksa esa jälzko ds ,filksM ds mipkj 
vkSj isfjv‚ijsfVo mi;ksx ds fy, o‚uosaMh ¼o‚u foysczkaM QSDVj 
¼jhd‚fEcusaV½½ ds foLrkfjr mi;ksx dks eatwjh nh gSA blls igys 
o‚uosaMh dks dsoy o;Ldksa esa jälzko ds ekeyksa ds mipkj vkSj 
'kY; fpfdRlk ds nkSjku mi;ksx vkSj dsoy Vkbi 3 ohMCY;wMh 

¼lcls xaHkhj çdkj½ ls ihfM+r o;Ldksa esa fuokjd mi;ksx ds 
fy, vuqeksfnr fd;k x;k FkkA o‚uosaMh vesfjdk esa ohMCY;wMh 
ds fy, vuqeksfnr ,dek= iqu;ksZth ¼xSj&IykTek O;qRiUu½ 
ohMCY;w,Q mRikn gS vkSj ;g vesfjdk esa cky jksfx;ksa ds fy, 
vuqeksfnr igyk iqu;ksZth ohMCY;w,Q mRikn gSA bl vuqeksnu 
ls igys cky fpfdRlk vkcknh ds fy, dsoy IykTek O;qRiUu 
ohMCY;w,Q mRikn gh miyCèk FksA ¼vkSj i<+sa½

vesfjdh [kk| ,oa vkS"kfèk ç'kklu ¼,QMh,½ us efLr"d esa 
Qksfyd ,flM dh deh ¼lh,QMh½ ls ihfM+r jksfx;ksa ds fy, 
Y;wdksoksfju dSfY'k;e VScysV ds vuqeksnu dh çfØ;k 'kq: dh 
gSA lh,QMh ,d raf=dk lacaèkh fLFkfr gS tks efLr"d esa Qksfyd 
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Issues received Issue resolved

,QMh, us o‚u foysczkaM jksx ds fy, o‚uosaMh ds foLrkfjr 
mi;ksx dks eatwjh nh ftlesa cPpksa ds fy, dqN fo'ks"k mi;ksx 
Hkh 'kkfey gSa ¼05 flracj] 2025½

vesfjdh [kk| ,oa vkS"kfèk ç'kklu ¼,QMh,½ us o‚u foysczkaM jksx 
¼ohMCY;wMh½ ds lHkh çdkjksa ls ihfM+r o;Ldksa ¼18 o"kZ vkSj mlls 
vfèkd vk;q½ esa fu;fer fuokjd ¼çksfQySfDVd½ mi;ksx ds fy, 
vkSj ohMCY;wMh ls ihfM+r cPpksa esa jälzko ds ,filksM ds mipkj 
vkSj isfjv‚ijsfVo mi;ksx ds fy, o‚uosaMh ¼o‚u foysczkaM QSDVj 
¼jhd‚fEcusaV½½ ds foLrkfjr mi;ksx dks eatwjh nh gSA blls igys 
o‚uosaMh dks dsoy o;Ldksa esa jälzko ds ekeyksa ds mipkj vkSj 
'kY; fpfdRlk ds nkSjku mi;ksx vkSj dsoy Vkbi 3 ohMCY;wMh 

¼lcls xaHkhj çdkj½ ls ihfM+r o;Ldksa esa fuokjd mi;ksx ds 
fy, vuqeksfnr fd;k x;k FkkA o‚uosaMh vesfjdk esa ohMCY;wMh 
ds fy, vuqeksfnr ,dek= iqu;ksZth ¼xSj&IykTek O;qRiUu½ 
ohMCY;w,Q mRikn gS vkSj ;g vesfjdk esa cky jksfx;ksa ds fy, 
vuqeksfnr igyk iqu;ksZth ohMCY;w,Q mRikn gSA bl vuqeksnu 
ls igys cky fpfdRlk vkcknh ds fy, dsoy IykTek O;qRiUu 
ohMCY;w,Q mRikn gh miyCèk FksA ¼vkSj i<+sa½

vesfjdh [kk| ,oa vkS"kfèk ç'kklu ¼,QMh,½ us efLr"d esa 
Qksfyd ,flM dh deh ¼lh,QMh½ ls ihfM+r jksfx;ksa ds fy, 
Y;wdksoksfju dSfY'k;e VScysV ds vuqeksnu dh çfØ;k 'kq: dh 
gSA lh,QMh ,d raf=dk lacaèkh fLFkfr gS tks efLr"d esa Qksfyd 
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,flM ¼efLr"d ds LokLF; ds fy, vko';d foVkfeu½ ds 
ifjogu dks çHkkfor djrh gSA efLr"d esa Qksfyd ,flM dh 
deh okys O;fä;ksa esa fodkl esa nsjh ds lkFk&lkFk v‚fVfLVd 
y{k.k ¼tSls lkekftd lapkj] laosnh çlaLdj.k vkSj nksgjko 
okys O;ogkj esa pqukSfr;ka½] nkSjs iM+uk vkSj xfr ,oa leUo; esa 
leL;k,a ns[kh xÃ gSaA ,QMh, us 2009&2024 ds chp çdkf'kr 
lkfgR; dk ,d O;ofLFkr fo'ys"k.k fd;k gS ftlesa jksxh&Lrj 
dh tkudkjh ds lkFk çdkf'kr dsl fjiksVZ vkSj lkFk gh 
fØ;kfofèk lacaèkh MkVk 'kkfey gSa vkSj ;g fuèkkZfjr fd;k gS fd 
;g tkudkjh bl fu"d"kZ dk leFkZu djrh gS fd Y;wdksoksfju 
dSfY'k;e lh,QMh ls ihfM+r O;fä;ksa dh enn dj ldrk gSA 
¼vkSj i<+sa½

vesfjdh [kk| ,oa vkS"kfèk ç'kklu us U;w oYMZ LØwoeZ ykokZ 
laØe.k dh jksdFkke vkSj mipkj rFkk 21 fnuksa rd ,uMCY;w,l 
ds iqu% laØe.k dh jksdFkke ds fy, MsDVkseSDl&lh,1 
¼MksjkesfDVu batsD'ku½ uked batsD'ku lkWY;w'ku dks l'krZ 
eatwjh nh gSA MsDVkseSDl&lh,1 dks dsoy eosf'k;ksa esa mi;ksx ds 
fy, l'krZ eatwjh nh xÃ gSA ¼vkSj i<+sa½

;wjksih; vk;ksx ¼Ãlh½] vkS"kfèk ,tsafl;ksa ds çeq[k ¼,p,e,½ vkSj 
Ã,e, us la;qä :i ls uSnkfud ijh{k.kksa ds fy, nks u, y{; 
fodflr fd, gSaA budk mís'; ;wjksih; la?k ¼Ã;w½ dks uSnkfud 
vuqlaèkku ds fy, vfèkd vkd"kZd LFkku cukuk vkSj jksfx;ksa ds 
fy, uoksUes"kh nokvksa dh le;c) miyCèkrk esa lqèkkj djuk gSA 
ikap o"kks± dk y{; ;g gS fd%

Û orZeku esa çfro"kZ igys ls gh Loh—r 900 cgqjk"Vªh; uSnkfud 
ijh{k.kksa ds vkSlr esa vfrfjä 500 cgqjk"Vªh; uSnkfud ijh{k.k 
tksM+s tk,a ¼vFkkZr vuqekfur 100 çfro"kZ½A

Û nks&frgkÃ ¼66 izfr'kr½ uSnkfud ijh{k.kksa esa vkosnu tek 
djus dh frfFk ls 200 dSysaMj fnuksa ;k mlls de le; ds 

Hkhrj jksfx;ksa dh HkrÊ 'kq: gks tkuh pkfg,A ;g vkt ds dsoy 
50 izfr'kr uSnkfud ijh{k.kksa dh rqyuk esa gSA

gsufy;l dks tkiku ds QkekZL;qfVdy Mªx ,aM esfMdy 
fMokbl vFk‚fjVh ¼ihMh,e,½ ls QLVZ&ykbu ,pbZvkj2 $ 
thlh esa nksgjh ,pbZvkj2 Cy‚dsM Fksjsih ds rhljs pj.k 
,evkjlhVh ds fy, eatwjh feyh

gky gh esa gsufy;l us ?kks"k.kk dh fd ,pbZvkj2 i‚ftfVo 
,MokaLM xSfLVªd dSalj ds çkFkfed mipkj esa VªSLVqtqeSc vkSj 
dheksFksjsih ds lkFk gsufy;l dh uÃ ,aVh&,pbZvkj2 ,e,ch] 
,p,y,Dl22 ds rhljs pj.k ds varjjk"Vªh; eYVhlsaVj 
fDyfudy vè;;u ds fy, fDyfudy Vªk;y uksfVfQds'ku 
¼lhVh,u½ dks tkiku dh QkekZL;qfVdYl ,aM esfMdy 
fMokblsl ,tsalh ¼ih,eMh,½ }kjk vuqefr nh xÃ gSA bl 
vè;;u ds fy, bUosfLVxs'kuy U;w Mªx ¼vkÃ,uMh½ vkosnuksa dks 
igys gh us'kuy esfMfluy çksMDV~l ,MfefuLVªs'ku 
¼,u,eih,½ vkSj ;wukbVsM LVsV~l QwM ,aM Mªx ,MfefuLVªs'ku 
¼,QMh,½ }kjk vuqeksfnr fd;k tk pqdk gSA vHkh rd] 
,pbZvkj2 i‚ftfVo xSfLVªd dSalj ds mipkj ds fy, blh rjg 
dh fdlh Hkh nksgjh ,pbZvkj2 Cy‚dsM Fksjsih dks oSf'od Lrj ij 
O;kolk;hdj.k ds fy, eatwjh ugÈ feyh gSA 

12 13

ewY; fuxjkuh lalkèku bdkÃ ¼ih,evkj;w½ ,uihih, dk ,d foLrkfjr vax gS vkSj ,d lkslk;Vh ds :i esa iath—r gSA tehuh Lrj ij nok 
ewY; fuxjkuh dks etcwr djus vkSj lLrh miyCèkrk lqfuf'pr djus ds fy, ,uihih, dh igyksa ds ckjs esa tkx:drk iSnk djus ds fy, 
32 jkT;ksa@dsaæ'kkflr çns'kksa esa ih,evkj;w igys gh LFkkfir fd, tk pqds gSa vkSj 'ks"k 4 jkT;ksa@dsaæ'kkflr çns'kksa esa ih,evkj;w dh 
LFkkiuk dk dk;Z çxfr ij gSA ih,evkj;w lacafèkr jkT; vkS"kfèk fu;a=dksa ds çR;{k i;Zos{k.k esa dk;Z djrs gSaA vDVwcj 2025 ds nkSjku dÃ 
ih,evkj;w us jkT; Lrjh; lwpuk ,oa lapkj lapkj ¼vkÃÃlh½ xfrfofèk;k¡ vk;ksftr dÈ xbZA

dk mís'; yksxksa dks nokvksa dks lLrh vkSj lqyHk miyC/krk esa ,uihih, dh Hkwfedk] ,u,yÃ,e 2022 ds rgr vfèkdre ewY; fuèkkZj.k] 
Mhihlhvks] 2013 ds çkoèkkuksa ds rgr vkS"kfèk ewY; fofu;e vkSj fMftVy igyksa & QkekZ lgh nke eksckby ,si vkSj vkÃihMh,e,l 2-0 ds 
ckjs esa tkx:d djuk FkkA ;s dk;ZØe 13 jkT; ih,evkj;w¼1½ }kjk vk;ksftr fd, x, Fks vkSj xfrfofèk;ksa dh egRoiw.kZ >yfd;k¡ uhps fn, 
x, fp=ksa esa fn[kkÃ xÃ gSaA

https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-takes-action-make-treatment-available-autism-symptoms
https://www.fda.gov/news-events/press-announcements/fda-conditionally-approves-first-drug-prevention-and-treatment-new-world-screwworm-infestations
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xfrfofèk;ka lapkfyr dh xbZ gSa vkSj vkÃihMh,e,l iksVZy ij 1392 mYya?ku ekeyksa dh fjiksVZ ntZ dh xbZ gSA vius orZeku vkÃÃlh 
igyksa ds rgr ih,evkj;w us fofHkUu ftyksa esa oLrq ,oa lsok dj ¼th,lVh 2½ lajpuk esa gq, orZeku ifjorZuksa vkSj nok {ks= ij muds çHkkoksa 
ds ckjs esa tkx:drk vfHk;ku pyk,A çfrHkkfx;ksa dks lwfpr fd;k x;k fd vfèkdka'k nokvksa ij th,lVh dh nj 12 izzfr'kr ls ?kVkdj 5 
izfr'kr dj nh xÃ gS ftlds ifj.kkeLo:i çHkkfor nokvksa ds ,evkjih esa 6-25 izfr'kr dh deh vkÃ gSA l=ksa esa la'kksfèkr th,lVh 
çkoèkkuksa dk le; ij vuqikyu] fcÇyx ç.kkfy;ksa dks viMsV djus vkSj miHkksäkvksa dks v|ru dherksa dh ikjn'kÊ tkudkjh nsus dh 
vko';drk ij çdk'k Mkyk x;kA bu igyksa dk mís'; la'kksfèkr th,lVh <kaps ds ckjs esa fgrèkkjdksa dh le> dks c<+kuk] ewY; ;qfädj.k 
ç;klksa dks etcwr djuk vkSj dsaæ'kkflr çns'k esa miHkksäk dY;k.k vkSj ikjnÆ'krk dks c<+kok nsuk FkkA

vkÃihMh,e,l iksVZy ij 180 mYya?ku ekeyksa dh fjiksVZ ntZ dh gSA vius tkx:drk ç;klksa dks tkjh j[krs gq, ih,evkj;w us xksok jkT; 
miHkksäk lgdkjh la?k fyfeVsM ¼thlhlh,y½ dh miHkksäk Vhe ds ekè;e ls rhu vkbZbZlh dk;ZØe vk;ksftr fd,A bu dk;ZØeksa dk 
mís'; miHkksäkvksa dks nokvksa ds lqjf{kr vkSj rdZlaxr mi;ksx] vfèk—r QkesZfl;ksa ls nok,a [kjhnus ds egRo vkSj mfpr ewY; ij lLrh 
nokvksa dh miyCèkrk ds ckjs esa tkx:d djuk FkkA l= esa nok {ks= esa miHkksäk vfèkdkjksa dh j{kk ds fy, ,uihih, dh igyksa ij Hkh çdk'k 
Mkyk x;kA

fp= 3% xksok] ih,evkj;w }kjk vk;ksftr lsfeukjA fp= 4% vksfM'kk ih,evkj;w }kjk vk;ksftr lsfeukj vkSj dk;Z'kkyk 
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�पछले वष� के समान ही, वष� 2025 के �सतंबर माह के दौरान रा�ीय औषध मू� �नधा�रण �ा�धकरण म� �ह�दी �दवस एवं �ह�दी �ो�ाहन पखवाड़ा का 

आयोजन �कया गया। �ह�दी पखवाड़ा आयोजन म� �ह�दी �नबंध, �ह�दी अं�ेजी अनुवाद, �ट�ण �ा�पण एवं �र�चत क�वता पाठ ��तयो�गताओ ंका 

आयोजन �कया गया, �जसम� काया�लय के का�म�क� ने बढ़-चढ़ कर भाग �लया और पुर�ार भी �ा� �कए। ��ता पखवाड़ा के दौरान Swachhta is 

Everyone's Business  के �वषय पर �च�कारी  ��तयो�गता का आयो�जत �कया गया, �जसम � �लंत एव ं समसाम�यक मु�� पर ��तभा�गय� को अपन े  

�च�� �ारा �वचार �कट करन ेका अवसर �ा� �आ। इसस ेकाया�लय के सद�� �क ��तभाएं भी उजागर �� और उनक� स��य भागीदारी भी रही �जसस े

काया�लय म� जीवंतता का अनुभव �आ।

पुर�ार �वजेताओ ंको �ह�दी �ो�ाहन पखवाड़ा समापन समारोह के अवसर पर  सद� स�चव महोदया के �ारा पुर�ार रा�श और �माण-प� �दान �कए 

गए। सद� स�चव महोदया ने इस अवसर पर लोग� को अपने दै�नक काय� म� �ह�दी का अ�धका�धक �योग करने के �लए �ो�ा�हत �कया और ध�वाद 

�ापन के साथ समारोह को समा� �कया गया।

�हदी पखवाड़ा का आयोजन�
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mÙkj% miHkksDrk dherksa esa folaxfr ;k vfèkd dher olwyus ij ,uihih, ;k lacafèkr jkT; vkS"kfèk fu;a=dksa ds ikl f'kdk;r ntZ djk 
ldrs gSaA ,sls eqíksa dh fjiksVZ djus esa turk dh Hkkxhnkjh ewY; fuèkkZj.k fu;eksa ds çorZu dks etcwr djus esa lgk;d gksrh gSA

mÙkj% QkekZ tu lekèkku ¼ihts,l½ vfèkd dher] fcuk eatwjh ds fcØh] fcØh ls budkj vkSj nokvksa dh vuqiyCèkrk ds f[kykQ f'kdk;r 
ntZ djus dh ,d v‚uykbu lqfoèkk gSA QkekZ lgh nke ¼ih,lMh½ lHkh nokvksa ds ,evkjih vkSj vfèkdre ewY; dh rqjar tkap djus dk 
,d v‚uykbu lpZ Vwy gSA QkekZ lgh nke vkSj QkekZ tu lekèkku Çyd https://nppaipdms.gov.in ij miyCèk gSaA QkekZ lgh nke vkSj 
QkekZ tu lekèkku iksVZy vkÃvks,l vkSj ,aMª‚bM IysVQ‚eZ ij ÞQkekZ lgh nkeÞ uke ls miyCèk gSaA

mÙkj% miHkksäk] jksxh] LokLF;deÊ] [kqnjk foØsrk vkSj forjd lfgr dksÃ Hkh O;fä ;k laxBu QkekZ tu lekèkku iksVZy ij f'kdk;r ntZ 
dj ldrk gSA ;g IysVQ‚eZ nokvksa dh dher] [kqnjk foØsrkvksa }kjk vfèkd dher olwyus ;k nokvksa dh vuqiyCèkrk ls lacafèkr f'kdk;rksa 
ds lekèkku ds fy, cuk;k x;k gSA

mÙkj% QkekZ tu lekèkku ds ekè;e ls fuEufyf[kr eqíksa ij f'kdk;rsa ntZ dh tk ldrh gSa%

• Û nokvksa dh vuqiyCèkrk]

• Û nokvksa dh vfèkd dher]

• Û fcuk iwoZ ewY; vuqeksnu ds nokvksa dh fcØh]

• Û nokvksa dh vkiwÆr ;k fcØh ls budkj

mÙkj% QkekZ tu lekèkku ij f'kdk;r ntZ djus ds fy,%

1-  ,uihih, osclkbV ij vkfèkdkfjd QkekZ tu lekèkku iksVZy ij tk,aA

2-  f'kdk;r dk çdkj pqusa ¼mnkgj.k ds fy,] vfèkd dher olwyuk] nokb;ksa dk vuqiyCèk gksuk½A

3-  leL;k ls lacafèkr vko';d fooj.k Hkjsa tSls nok dk uke] fuekZrk] dher vkSj lgk;d lk{;A

4- f'kdk;r ntZ djsaA f'kdk;rdrkZ ds eksckby@Ãesy vkÃMh ij ,d ikorh la[;k vkSj f'kdk;r la[;k çkIr gksxh] ftlls vki viuh  
 f'kdk;r dh fLFkfr VªSd dj ldsaxsA

mÙkj% ugÈ] QkekZ tu lekèkku ij f'kdk;r ntZ djuk iwjh rjg ls fu%'kqYd gSA ;g IysVQ‚eZ f'kdk;rdrkZ dks fcuk fdlh 'kqYd ds 
vklku vkSj çHkkoh f'kdk;r fuokj.k dh lqfoèkk çnku djus ds fy, cuk;k x;k gSA

mÙkj% f'kdk;r ntZ gksus ds ckn f'kdk;rdrkZ dks ,d ikorh la[;k çkIr gksxhA og bl la[;k dk mi;ksx QkekZ tu lekèkku iksVZy esa 

y‚x bu djds viuh f'kdk;r dh çxfr dks VªSd djus ds fy, dj ldrk gSA tkap dh çxfr ds lkFk ;k leL;k ds lekèkku gksus ij 
fLFkfr viMsV dh tk,xhA

mÙkj% f'kdk;r ntZ gksus ds ckn ,uihih, Vhe tkudkjh dh leh{kk djrh gS vkSj ekeys dh tkap djrh gSA ;fn f'kdk;r oSèk ikÃ tkrh 
gS rks%

• Û deh gksus dh fLFkfr esa ,uihih, nok dh vkiwÆr ds fy, fuekZrk dks funsZ'k nsrk gSA

• Û ewY; vuqeksnu ds fcuk fcØh ;k vfèkd ewY; fuèkkZj.k ds ekeyksa esa ,uihih, lacafèkr fofuekZrk] foi.kudrkZ ;k vk;krd ds  
 f[kykQ dkjZokÃ dj ldrk gSA

;fn f'kdk;r izekf.kr ugÈ gksrh gS rks f'kdk;rdrkZ dks vLoh—fr ds dkj.kksa ls voxr djk;k tk,xkA

mÙkj% th gk¡] QkekZ tu lekèkku fçfLØI'ku vkSj vksoj&n&dkmaVj ¼vksVhlh½ nksuksa çdkj dh nokvksa ij vfèkd dher olwyus ls 
lacafèkr f'kdk;rksa dks Lohdkj djrk gSA ;fn fdlh f'kdk;rdrkZ dks yxrk gS fd fçfLØI'ku nok dh dher vfèkdre [kqnjk ewY; 
¼,evkjih½ ;k ewY; fu;a=.k vkns'k ds rgr fuèkkZfjr ewY; ls vfèkd gS rks og f'kdk;r ntZ dj ldrk@ldrh gSA

mÙkj% f'kdk;r ntZ djrs le; f'kdk;rdrkZ fuEufyf[kr çklafxd nLrkost+ viyksM dj ldrs gSa%

• Û fçfLØI'ku dh ,d çfr ¼;fn ykxw gks½A

• Û nok ds iSdsÇtx dh ,d rLohj ftlesa ,evkjih ;k ewY; yscy fn[kkÃ ns jgk gksA

•Û  vfèkd 'kqYd jkf'k n'kkZus okyh jlhnsa ;k fcyA

• Û vkidh f'kdk;r dk leFkZu djus okyk dksÃ vU; lk{; ¼mnkgj.k ds fy,] [kjhn pkyku ;k ewY; lwph½A blls vkidh f'kdk;r 
dk 'kh?kz lekèkku djus esa lgk;rk feysxhA

mÙkj% th gka] QkekZ tu lekèkku ij f'kdk;r ntZ djrs le; O;fäxr tkudkjh lqjf{kr jgrh gSA iksVZy ;g lqfuf'pr djus ds fy, 
l[r MkVk lqj{kk mik;ksa dk ikyu djrk gS fd fooj.k xksiuh; jgsaA çnku dh xÃ tkudkjh dk mi;ksx dsoy f'kdk;r dh tkap vkSj 
lekèkku ds mís'; ls fd;k tk,xkA

mÙkj% QkekZ tu lekèkku miHkksäkvksa dks nokvksa dh dher vkSj miyCèkrk ls lacafèkr f'kdk;rksa dks ntZ djkus ds fy, ,d vPNk vkSj 
lqyHk eap çnku djrk gSA
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ÞLVkQ Li‚VykbVÞ bl U;wt+ysVj dk ,d fo'ks"k [kaM gS tks ,uihih, ds deZpkfj;ksa ds fopkjksa] vuqHkoksa vkSj ç;klksa dks mtkxj djrk gSA ;g 
[kaM gekjs laxBu esa ekStwn fofoèk jk; vkSj çfrHkkvksa ij è;ku vkdÆ"kr djrk gSA

वो सफ़र था मु��ल, पर उ�ीद का था सहारा।

हर दद� को छुपा �लया म�न,े जब सोचा तेरा नज़ारा।

हर धड़कन म � बसी थी बस तेरी ही आस,

तेर ेआन े का �ाब था मेर े�लए सबस ेख़ास।

तेर ेआन े क� चाह न े दद� म � मु�ुराना �सखाया,

हर बहत े आँस ू न े मा ँ को और मज़बूत बनाया।

�फर वो पल आया जब तूने ज� �लया,

मेर ेजीवन को जैस ेअमृत का रस �मला।

पर NICU क� राह� न ेरची चुनौ�तया ँभारी,

डगमगाए सपन,े पर टूटी नह� आस हमारी।

मेरी न�� जान, त ूलड़ी अपनी हर साँस के �लए,

म � �ाथ�ना करती रही, अपन ेअसीम �व�ास के �लए।

और �फर सच �ए वो सपना �ारा,

घर आया तेरा पहला कदम, रोशन �आ मेरा �ारा।

न� � हाथ, न� � पाँव और �ारी मु�ान,

हर कोना गूंज उठा जैस ेकोई मधुर गान।

मा ँ बनना आसान नह� था—यह म�न ेजाना,

पर हर �दन कुछ सीखा, खुद को और बेहतर बनाया।

धीर-ेधीर ेतुम बड़ी हो रही हो,

हर मु�ान स ेरोशनी भर रही हो।

तेर ेइस बचपन को छोड़, तीन माह म � ही �नकल पड़ी काम क� 

ओर,

लेकर बो�झल मन, समेट े�ए �ह�त क� डोर।

अब हर सुबह तेरी मु�ान के �बना अधूरी-सी लगती ह,ै

पर शाम को तुझस े�मलन े क� बेस�ी सी रहती ह।ै

जब तुझे पहली बार “माँ” कहते सुना,

ऐसा लगा जैस ेमेरा अ��� ही बुना।

तेर ेन� ेहाथ� का वो �ारा �श,�

हर दम लगा जैस ेकोई मीठा-सा अश�।

तेरा �गरना, �फर मु�ुराकर उठ जाना,

हर ल�ा �सखाता ह—ैहार नह� ह ैमानना।

अब जब तू धीर-ेधीर ेचलती, बोलती, हसँती ह,ै

मेरी आ�ा को जैस ेनई ऊजा � �मलती ह।ै

तेर ेहर सपने को म� अपनी दआुओ ंम� बसाऊँगी,

तेर ेहर सफ़र म,�  म � तेरा साया बन जाऊँगी।

तेरी हर जीत पर गव � स े�सर उठाऊँगी,

और हर हार पर, �ार स ेतुझ े गल ेलगाऊँगी।

को�शश ह ैमेरी �क स�ाई तेरी राह का दीप बने।

आचरण म � हो तेर ेन�ता, य े�सखलाऊँगी।

तेर ेपीछे चलूँगी हर सफर म � साथ,

हर पहर र�ँगी तेर े�दल के पास।

���क तेरी मेरो कहानी ह ै�ार का सुनहरा एहसास।

“तेरी मेरी कहानी”

सु�ी रेनू �स�ह 

(व�र� फामा� सलाहकार) 

�ारा

सु�ी रनेू �स�ह 

(व�र� फामा� सलाहकार) �ारा

This Month's Feature- 
��हदी पखवाड़ा म� �थम पु��ार �वजेता के �ारा �र�चत क�वता पाठ
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foØsrkvksa ds f'kdk;r fuokj.k&ns[kHkky ds fy, ,d 
osc l{ke ç.kkyhA

QekZ lgh nke% dksbZ Hkh vklkuh ls czkaM uke] lajpuk] 
vf/kdre ewY; vkSj turk ds fy, miyC/k&Q‚ewZys'ku 
dh ,evkjih [kkst ldrk gSA

,u-ih-ih-,- vkSj ih,evkj;w }kjk vk;ksftr lsfeukj vkSj 
dk;Z'kkyk,a

dh miyC/krk lqfuf'pr djus esa ,u-ih-ih-,- dh enn djukA

nokvksa ds ewY; fu/kkZj.k vkfn ds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
fy,A
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पर हर �दन कुछ सीखा, खुद को और बेहतर बनाया।

धीर-ेधीर ेतुम बड़ी हो रही हो,

हर मु�ान स ेरोशनी भर रही हो।

तेर ेइस बचपन को छोड़, तीन माह म � ही �नकल पड़ी काम क� 

ओर,

लेकर बो�झल मन, समेट े�ए �ह�त क� डोर।

अब हर सुबह तेरी मु�ान के �बना अधूरी-सी लगती ह,ै

पर शाम को तुझस े�मलन े क� बेस�ी सी रहती ह।ै

जब तुझे पहली बार “माँ” कहते सुना,

ऐसा लगा जैस ेमेरा अ��� ही बुना।

तेर ेन� ेहाथ� का वो �ारा �श,�

हर दम लगा जैस ेकोई मीठा-सा अश�।

तेरा �गरना, �फर मु�ुराकर उठ जाना,

हर ल�ा �सखाता ह—ैहार नह� ह ैमानना।

अब जब तू धीर-ेधीर ेचलती, बोलती, हसँती ह,ै

मेरी आ�ा को जैस ेनई ऊजा � �मलती ह।ै

तेर ेहर सपने को म� अपनी दआुओ ंम� बसाऊँगी,

तेर ेहर सफ़र म,�  म � तेरा साया बन जाऊँगी।

तेरी हर जीत पर गव � स े�सर उठाऊँगी,

और हर हार पर, �ार स ेतुझ े गल ेलगाऊँगी।

को�शश ह ैमेरी �क स�ाई तेरी राह का दीप बने।

आचरण म � हो तेर ेन�ता, य े�सखलाऊँगी।

तेर ेपीछे चलूँगी हर सफर म � साथ,

हर पहर र�ँगी तेर े�दल के पास।

���क तेरी मेरो कहानी ह ै�ार का सुनहरा एहसास।

“तेरी मेरी कहानी”

सु�ी रेनू �स�ह 

(व�र� फामा� सलाहकार) 

�ारा

सु�ी रनेू �स�ह 

(व�र� फामा� सलाहकार) �ारा

This Month's Feature- 
��हदी पखवाड़ा म� �थम पु��ार �वजेता के �ारा �र�चत क�वता पाठ

f}ekfld bZ&U;wtysVj % vDVwcj] 2025 21

foØsrkvksa ds f'kdk;r fuokj.k&ns[kHkky ds fy, ,d 
osc l{ke ç.kkyhA

QekZ lgh nke% dksbZ Hkh vklkuh ls czkaM uke] lajpuk] 
vf/kdre ewY; vkSj turk ds fy, miyC/k&Q‚ewZys'ku 
dh ,evkjih [kkst ldrk gSA

,u-ih-ih-,- vkSj ih,evkj;w }kjk vk;ksftr lsfeukj vkSj 
dk;Z'kkyk,a

dh miyC/krk lqfuf'pr djus esa ,u-ih-ih-,- dh enn djukA

nokvksa ds ewY; fu/kkZj.k vkfn ds ckjs esa tkx:drk QSykus ds 
fy,A
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